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Âñåìèðíûé äåíü ïðàâî-
ñëàâíîé ìîëîäåæè îòìå-
÷àåòñÿ 15 ôåâðàëÿ â äåíü
Ñðåòåíèÿ Ãîñïîäíÿ.
Â Êðàñíîãîðñêîì ðàéîíå
âî ìíîãèõ õðàìàõ
ñîñòîÿëèñü ìåðîïðèÿòèÿ
â ÷åñòü Äíÿ ïðàâîñëàâ-
íîé ìîëîäåæè.

Äåíü ïðàâîñëàâíîé ìîëî-
äåæè Êðàñíîãîðñêîãî ðàéîíà
ïðîøåë â Ñâÿòî-Ãåîðãèåâ-
ñêîé ãèìíàçèè ïðè Çíàìåí-
ñêîì õðàìå Êðàñíîãîðñêà.

Â àêòîâîì çàëå ãèìíàçèè
ñîáðàëèñü ïðàâîñëàâíûå àê-
òèâèñòû, ìîëîäûå ãðàæäàíå
ðàéîíà, èõ ðîäèòåëè, ïðåä-
ñòàâèòåëè àäìèíèñòðàöèè

День православной молодежи

ðàéîíà, Êðàñíîãîðñêîãî áëà-
ãî÷èíèÿ.

Ïîçäðàâèòü þíîøåé è
äåâóøåê ïðèøëè áëàãî÷èí-
íûé Êðàñíîãîðñêîãî öåðêîâ-
íîãî îêðóãà, íàñòîÿòåëü Óñ-
ïåíñêîãî õðàìà Êðàñíîãîðñêà
ïðîòîèåðåé Êîíñòàíòèí Îñò-
ðîâñêèé, íàñòîÿòåëü Çíàìåí-
ñêîé öåðêâè Êðàñíîãîðñêà
ïðîòîèåðåé Âëàäèìèð Øà-
ôîðîñòîâ, äåïóòàò Ìîñêîâ-
ñêîé îáëàñòíîé äóìû, ïðåä-
ñåäàòåëü êîìèòåòà ïî âîïðî-
ñàì îõðàíû çäîðîâüÿ, òðóäà
è ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè Ãàëè-
íà Óòêèíà, íà÷àëüíèê óïðàâ-
ëåíèÿ ïî êóëüòóðå, äåëàì ìî-
ëîäåæè è ñïîðòà àäìèíèñò-
ðàöèè Êðàñíîãîðîñêîãî ðàé-

îíà Ãàëèíà Êîâàëåâà.
Ïîñëå îáùåé ìîëèòâû

îòåö Êîíñòàíòèí Îñòðî-
âñêèé, Ãàëèíà Óòêèíà, Ãàëè-
íà Êîâàëåâà ïîçäðàâèëè ñî-
áðàâøèõñÿ, ðàññêàçàëè î ìî-
ëîäåæíûõ ïðîãðàììàõ, îñó-
ùåñòâëÿåìûõ íà Êðàñíîãîð-
ñêîé çåìëå, î ñîòðóäíè÷å-

ñòâå îáëàñòíîé äóìû, àäìèíè-
ñòðàöèè ðàéîíà ñ ïðèõîäàìè
Êðàñíîãîðñêîãî öåðêîâíîãî
îêðóãà â ðàáîòå ïî äóõîâíî-
íðàâñòâåííîìó âîñïèòàíèþ
ìîëîäåæè.

Ñîñòîÿëîñü íàãðàæäåíèå
ñâÿùåííîñëóæèòåëåé, ïåäà-
ãîãîâ, ðàáîòíèêîâ êóëüòóðû,

ñîòðóäíèêîâ ïðèõîäîâ, àêòèâ-
íî çàíèìàþùèõñÿ ìîëîäåæ-
íîé ðàáîòîé, ãðàìîòàìè è
áëàãîäàðñòâåííûìè ïèñüìà-
ìè çà áîëüøîé âêëàä â äóõîâ-
íî-íðàâñòâåííîå ïðîñâåùå-
íèå æèòåëåé ðàéîíà. Ïî÷åò-
íàÿ ãðàìîòà Ìîñêîâñêîé îá-
ëàñòíîé äóìû áûëà âðó÷åíà

Ñòðîÿòñÿ
õðàìû

Ïî îêîí÷àíèè âîñêðåñíî-
ãî áîãîñëóæåíèÿ â Ìèõàèëî-
Àðõàíãåëüñêîì õðàìå ïîñ.
Àðõàíãåëüñêîå 28 ôåâðàëÿ
íàñòîÿòåëü ñâÿùåííèê Èëèÿ
Íè÷èïîðîâ ïðîâåë ñ ïðèõî-
æàíàìè è ìíîãî÷èñëåííûìè
ãîñòÿìè – ïîñåòèòåëÿìè ìó-
çåÿ-óñàäüáû «Àðõàíãåëü-
ñêîå»  – ïàñòûðñêî-ïðîñâåòè-
òåëüñêóþ áåñåäó «Âåëèêèé
ïîñò â æèçíè ïðàâîñëàâíîãî
õðèñòèàíèíà» è îòâåòèë íà
âîïðîñû ó÷àñòíèêîâ âñòðå÷è.

Â Êðàñíîãîðñêîì áëàãî÷è-
íèè ñòðîÿòñÿ íîâûå õðàìû.
Òàê, âîçâîäèòñÿ Àëåêñàíäðî-
Íåâñêèé õðàì ðÿäîì ñ äåðåâ-
íåé Áóçëàíîâî, öåðêîâü â
÷åñòü íîâîìó÷åíèöû Òàòèàíû
(Ãðèìáëèò) â ñåëå Ïåòðîâî-
Äàëüíåì (ïðèïèñíàÿ ê Óñïåí-
ñêîé öåðêâè ñåëà Ïåòðîâî-
Äàëüíåå), à òàêæå Ñåðãèåâñ-
êèé è Êñåíèåâñêèé õðàìû íà
òåððèòîðèè Åëèñàâåòèíñêîãî
õðàìà Êðàñíîãîðñêà.

Ãîòîâèòñÿ ñòðîèòåëüñòâî
Ñðåòåíñêîãî õðàìà â äåðåâ-
íå Áóçëàíîâî è öåðêâè â
÷åñòü ïðåïîäîáíîãî Àëåêñàí-
äðà Ñâèðñêîãî â äåðåâíå Ñà-
áóðîâî.

Ñîâåðøàþòñÿ áîãîñëó-
æåíèÿ âî âðåìåííûõ õðàìàõ
ïðèõîäîâ Íèêîëàÿ ñâÿùåííî-
ìó÷åíèêà â ñåëå Ñòåïàíîâ-
ñêîå (ðÿäîì ñ 62-é îíêîëîãè÷å-
ñêîé áîëüíèöåé) è ñâÿòèòåëÿ
Íèêîëàÿ ×óäîòâîðöà â ìèêðî-
ðàéîíå Êðàñíîãîðüå Êðàñíî-
ãîðñêà.

Íà÷àëèñü ðåñòàâðàöèîí-
íûå ðàáîòû íà Íèêîëüñêîì
õðàìå â ìèêðîðàéîíå Ïàâøè-
íî Êðàñíîãîðñêà.

Ïîëíûì õîäîì èäóò îòäå-
ëî÷íûå ðàáîòû â õðàìå Àð-

Î Âåëèêîì
ïîñòå

Îáðàçîâàòåëüíàÿ
ïàëîìíè÷åñêàÿ ïîåçäêà
ïðèõîæàí Íèêîëüñêîãî
õðàìà â Ïàâøèíñêîé
ïîéìå Êðàñíîãîðñêà
â Êîëîìåíñêóþ
äóõîâíóþ ñåìèíàðèþ
ñîñòîÿëàñü 7 ìàðòà.

Ãðóïïà èç 85 ÷åëîâåê ïðå-
èìóùåñòâåííî ñîñòîÿëà èç
ìîëîäûõ ëþäåé, êîòîðûå íå
òàê äàâíî ñòàëè ïîñåùàòü
õðàì Áîæèé. Âîçãëàâèë ïîåç-
äêó íàñòîÿòåëü Íèêîëüñêîãî
õðàìà â Ïàâøèíñêîé ïîéìå

ñâÿùåííèê Ïàâåë Îñòðî-
âñêèé.

Ïî äîðîãå â Êîëîìíó è
îáðàòíî â Êðàñíîãîðñê â àâ-
òîáóñå îòåö Ïàâåë îòâå÷àë
íà âîïðîñû ó÷àñòíèêîâ ïîåç-
äêè. Âîïðîñû ïèñàëè â âèäå
SMS-ñîîáùåíèé, à ñâÿùåí-
íèê îòâå÷àë ïî ìèêðîôîíó
äëÿ âñåõ.

 Ãëàâíîé öåëüþ ïîåçäêè
áûëà âñòðå÷à ñ ðåêòîðîì Êî-
ëîìåíñêîé äóõîâíîé ñåìèíà-
ðèè åïèñêîïîì Çàðàéñêèì
Êîíñòàíòèíîì. Âëàäûêà Êîí-
ñòàíòèí ãîñòåïðèèìíî âñòðå-

òèë âñåõ â àêòîâîì çàëå ñå-
ìèíàðèè è áîëåå ÷àñà îòâå-
÷àë íà âîïðîñû ãîñòåé.

Ïîìèìî ñåìèíàðèè, ãðóï-
ïà ïîñåòèëà Êîëîìåíñêèé
êðåìëü ñ ìîíàñòûðÿìè íà åãî
òåððèòîðèè è Íîâî-Ñîëîâåö-
êóþ Êðàñíîõîëìñêóþ ïóñòûíü
(ïîäâîðüå Ñîëîâåöêîãî ìî-
íàñòûðÿ, ðàñïîëîæåííîå â
Âîñêðåñåíñêîì ðàéîíå).

Ïîäîáíàÿ âñòðå÷à áûëà
ïðîâåäåíà âïåðâûå, íî, ñóäÿ
ïî âîñòîðãó ìîëîäûõ ðåáÿò,
äàííûå ìåðîïðèÿòèÿ áóäóò
ïîâòîðÿòüñÿ.

ïðîòîèåðåþ Êîíñòàíòèíó Îñ-
òðîâñêîìó.

Âíèìàíèþ ñîáðàâøèõñÿ
áûëà ïðåäëîæåíà ïðîãðàì-
ìà, ïîñâÿùåííàÿ âîññòàíîâ-
ëåíèþ ðàçðóøåííûõ õðàìîâ.

Ïðàâîñëàâíûå àêòèâèñòû
Çíàìåíñêîãî õðàìà Ä.Ïèùåð-
êîâ, Þ.×åðåäíè÷åíêî, Ò.Áó-
êàëîâñêàÿ ïîêàçàëè ñëàéä-
ôèëüì îá ó÷àñòèè ìîëîäåæè
ïðèõîäà Çíàìåíñêîãî õðàìà
â âîññòàíîâëåíèè ðàçðóøåí-
íîãî õðàìà Ðîæäåñòâà Áîãî-
ðîäèöû â ñåëå Øèòüêîâî Âî-
ëîêîëàìñêîãî ðàéîíà.

Êóëüòóðíàÿ ïðîãðàììà
ïðàçäíîâàíèÿ áûëà ïîñâÿùå-
íà Ãîäó ðîññèéñêîãî êèíî.
Ðóêîâîäèòåëü ìîëîäåæíîãî
îáúåäèíåíèÿ ïðè Çíàìåí-
ñêîì õðàìå ÷òåö Ãåîðãèé Áà-
áàÿí ïðåäñòàâèë çðèòåëÿì
âèäåîïîäáîðêó èç íîâîãî îòå-
÷åñòâåííîãî ôèëüìà «Èåðåé-
ñàí. Èñïîâåäü ñàìóðàÿ», ñî-
ïðîâîäèâ åå  êîììåíòàðèÿìè
è âîïðîñàìè, îáðàùåííûìè
ê ïðèñóòñòâóþùèì.

Çàòåì ëàóðåàò ðàéîííûõ
êîíêóðñîâ Âåðîíèêà Ìèêå-
ëàäçå èñïîëíèëà ïåñíè èç
êèíîôèëüìîâ.

Çàâåðøèëñÿ Äåíü ïðàâî-
ñëàâíîé ìîëîäåæè, êàê è íà-
÷àëñÿ, îáùåé ìîëèòâîé.

Þ.ÑÎÊÎËÎÂÀ.
Ôîòî àâòîðà.

õàíãåëà Ìèõàèëà â äåðåâíå
Ïóòèëêîâî (íà ñíèìêå), ïðè-
ìåíÿþòñÿ ñàìûå ñîâðåìåí-
íûå òåõíîëîãèè. Õðàì âîç-
íåññÿ íà âûñîòó áîëåå 43
ìåòðîâ (ïî êðåñòó íà öåíò-

ðàëüíîì êóïîëå – 43,5 ìåò-
ðà). Â öåðêâè Àðõàíãåëà Ìè-
õàèëà âî âðåìÿ ñëóæáû îä-
íîâðåìåííî ñìîãóò íàõî-
äèòüñÿ áîëåå òûñÿ÷è ÷åëî-
âåê.

Ïàëîìíè÷åñòâî â Êîëîìíó
è îáùåíèå ñ åïèñêîïîì

     ÍÎÂÎÑÒÈ ÁËÀÃÎ×ÈÍÈß
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Ñóùåñòâóåò áëàãî÷åñòèâûé
öåðêîâíûé îáû÷àé ïîñëå ïðè÷à-
ùåíèÿ Ñâÿòûõ Õðèñòîâûõ Òàéí
ñúåäàòü êóñî÷åê àíòèäîðà èëè
ïðîñôîðû (â íåêîòîðûõ ìåñòàõ –
ïðîñòî õëåáà) è âûïèâàòü íåìíî-
ãî âèíà, ñìåøàííîãî ñ òåïëîé
âîäîé (èëè ïðîñòî ïîäñëàùåí-
íîé âîäû).

Ñìûñë ýòîãî îáû÷àÿ î÷åíü ïðî-
ñòîé: âî-ïåðâûõ, ÷òîáû âî ðòó ïðè-
÷àñòíèêà ïî íå÷àÿííîñòè íå îñòà-
ëîñü Ñâÿòûõ Òàéí, à, âî-âòîðûõ,
÷òîáû ó ïðè÷àñòíèêà íå áûëî ïîâî-
äà äëÿ ñìóùåíèÿ – «à âäðóã ó ìåíÿ
âî ðòó îñòàëàñü ÷àñòèöà Òåëà è Êðî-
âè Õðèñòîâûõ?». È íèêàêîãî èíîãî
ñìûñëà â ýòîì îáû÷àå íåò: çàïèâ-

êà íå ÷àñòü òàèíñòâà Ïðè÷àùåíèÿ,
îíà íå îáðÿä, èìåþùèé ñèìâîëè-
÷åñêîå çíà÷åíèå.

Åñòü, ïðàâäà, ïîõîæèé, íî äðó-
ãîé öåðêîâíûé îáû÷àé, êîãäà òå
ëþäè, êîòîðûå áûëè íà Ëèòóðãèè,
íî íå ïðè÷àùàëèñü, ïðèíèìàþò
ïîñëå ñëóæáû êóñî÷åê àíòèäîðà
èëè ïðîñôîðû. Ýòî óæå îáðÿä, îí
íàïîìèíàåò ÷åëîâåêó î Òàèíñòâå,
ó÷àñòíèêîì êîòîðîãî îí íà äàííîé
êîíêðåòíîé ñëóæáå íå áûë, è ÷åëî-
âåê ïîëó÷àåò îò àíòèäîðà èëè ïðî-
ñôîðû íåêîòîðîå îñâÿùåíèå. Ýòîò
îáðÿä ìîæåò ïî âðåìåíè è ïî ôîð-
ìå ñîâïàäàòü ñ çàïèâêîé ïîñëå ïðè-
÷àñòèÿ.

Ïîýòîìó ïðèíèìàòü çàïèâêó â
êîíöå Ëèòóðãèè ñëåäóåò âñåì, êòî

Íà âîïðîñû ÷èòàòåëåé îòâå÷àåò ïðîòîèåðåé Êîíñòàíòèí Îñòðîâñêèé, áëàãî÷èí-
íûé öåðêâåé Êðàñíîãîðñêîãî îêðóãà Ìîñêîâñêîé åïàðõèè, íàñòîÿòåëü Óñïåíñêîãî
õðàìà Êðàñíîãîðñêà. Çàäàòü âîïðîñ ìîæíî ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå â ðåäàêöèþ
ãàçåòû «Êðàñíîãîðñêèå âåñòè» kras.vesti@gmail.com ëèáî ïî÷òîâûì îòïðàâëåíèåì
ïî àäðåñó: Êðàñíîãîðñê, óë. Ïèîíåðñêàÿ, ä. 9, ãàçåòà «Êðàñíîãîðñêèå âåñòè».

Î çàïèâêå ïîñëå ïðè÷àñòèÿ

«Â íàøåé ïîñåëêîâîé öåðêâè
ïðèíÿòî ïîäàâàòü â àëòàðü ïðî-
ñôîðêó ñ çàïèñêîé, áàòþøêà âû-
íèìàåò ÷àñòèöó çà êàæäîå èìÿ è
âîçâðàùàåò âûíóòóþ ïðîñôîðêó.
Äóøà ðàäóåòñÿ òàêîìó ïîìèíîâå-
íèþ, ñïàñèáî íàøåìó áàòþøêå. À
ïðèåõàëà â Ìîñêâó, â õðàìå íà-
ðîäó – ìîðå, çà ÿùèêîì ñêàçàëè,
÷òî ó íèõ òàêîé òðåáû «ñ ïðîñôî-
ðîé» íåò. Êàê æå òàì ïîìèíàþò?
Ïîìîãèòå ðàçðåøèòü ñìóùåíèå».
Âîò òàêîé âîïðîñ.

Êîíå÷íî, ïðèÿòíî, êîãäà èç òâî-
åé ïðîñôîðû çà êàæäîå èìÿ âûíóò
ïî ÷àñòè÷êå. È ïðèÿòíî ñëûøàòü, êàê
òâîþ çàïèñêó äèàêîí èëè ñâÿùåííèê
ãðîìêî, ñ ÷óâñòâîì è ðàçáîð÷èâî
âîçãëàøàåò íà åêòåíüå. À åñëè íå óñ-
ëûøàë ïîäàííîé çàïèñêè, òî íåïðè-
ÿòíî. È íåïðèÿòíî, êîãäà ãëîæåò ñî-
ìíåíèå, à íó êàê ñâÿùåííèêè íå âñåõ
ïîìèíàþò â àëòàðå.

Íî, ïîêà ìû ïîãðóæåíû â ñâîè
ïðèÿòíîñòè è íåïðèÿòíîñòè, ñìóùå-
íèÿ, ñîìíåíèÿ, ïîìûñëû, â õðàìå
Áîæèåì (ìàëåíüêîì èëè áîëüøîì,

ïðè÷àñòèëñÿ â ýòîò äåíü Òåëà è Êðî-
âè, à òàêæå òåì, êòî â ýòîò äåíü íå
ïðè÷àùàëñÿ. Òðàäèöèîííî àíòèäîð
è ïðîñôîðó ïðèíèìàþò íàòîùàê.

À âîò ìàëåíüêèì äåòÿì, êîòîðûõ
ïðè÷àùàþò òîëüêî Êðîâüþ, çàïèâ-
êó äàâàòü íå ñëåäóåò. Âî ðòó ó íèõ
íå ìîæåò áûòü ÷àñòè÷êè Òåëà Õðè-
ñòîâà, ïîýòîìó îìûâàòü èõ óñòà íå
îò ÷åãî è ñìóùàòüñÿ «à âäðóã îñòà-
ëàñü ÷àñòè÷êà?» íåò ïîâîäà.

Áûâàåò, ÷òî ðåáåíîê åùå è ïüåò-
òî íåóâåðåííî, à ðîäñòâåííèêè âëè-
âàþò â íåãî çàïèâêó, òàê ÷òî ó íåãî
òå÷åò èçî ðòà. Êðîìå òîãî, ó ìëàäåí-
öåâ, êîòîðûå ïðèâûêëè ïîñëå ïðè-
÷àñòèÿ Ñâÿòûõ Õðèñòîâûõ Òàéí
«åñòü õëåáóøåê è ïèòü êîìïîòèê»
(òàê èì êîììåíòèðóþò çàïèâêó ðîä-

Î ïîìèíîâåíèè çà Ëèòóðãèåé
â äåðåâíå èëè â ñòîëèöå) ñîâåðøà-
åòñÿ îäíà è òà æå Áîæåñòâåííàÿ
ëèòóðãèÿ, çà êîòîðîé âñÿ Åäèíàÿ,
Ñâÿòàÿ, Ñîáîðíàÿ è Àïîñòîëüñêàÿ
Öåðêîâü ñîáèðàåòñÿ ó Ïðåñòîëà
Áîæüåãî è ïðè÷àùàåòñÿ Ñâÿòûõ
Õðèñòîâûõ Òàéí. Ïðè ýòîì ïîìèíà-
þòñÿ íå òîëüêî òå, çà êîãî ñëóæàùåå
äóõîâåíñòâî âûíóëî ÷àñòè÷êè èç
ïðîñôîð. Çà Ëèòóðãèåé ïîìèíàåò-
ñÿ âñÿ Öåðêîâü. Ýòî íåïðåëîæíî, íà
ýòî íå âëèÿþò íàøè íåìîùè è âî-
îáùå íè÷òî çåìíîå.

Â ìîëèòâå, êîòîðîé çàâåðøàåò-
ñÿ ÷èí ïðîñêîìèäèè çà Áîæåñòâåí-
íîé ëèòóðãèåé, ãîâîðèòñÿ (â ïåðå-
âîäå íà ðóññêèé ÿçûê): «Ïîìÿíè êàê
áëàãîé è ÷åëîâåêîëþáèâûé òåõ, êòî
ïðèíåñëè, è òåõ, ðàäè êîãî ïðèíåñ-
ëè (èìåþòñÿ â âèäó ëþäè, ïðèíåñ-
øèå äàðû, òî åñòü õëåá è âèíî äëÿ
ñîâåðøåíèÿ ñëóæáû, è òå, â ïà-
ìÿòü î êîì, òî åñòü ñ ìîëèòâîé î
êîì ïðèíåñåíû äàðû – ïðèì. àâòî-
ðà), è òàêæå ñîõðàíè íåîñóæäåííû-
ìè íàñ, ñîâåðøàþùèõ ñâÿùåííî-
äåéñòâèå Áîæåñòâåííûõ Òâîèõ
Òàéí». Èç äðóãèõ ìîëèòâîñëîâèé
ïðîñêîìèäèè ÿñíî, ÷òî äàðû ïðèíî-
ñÿòñÿ íå òîëüêî çà ïðèõîæàí êîíê-
ðåòíîãî õðàìà, íî è çà âñåõ ïðàâî-
ñëàâíûõ õðèñòèàí, æèâûõ è óñîï-
øèõ, â òîì ÷èñëå âñåõ Ñâÿòûõ.

Çà÷åì æå òîãäà ëþäè ïèøóò çà-
ïèñêè? Çàïèñêè – ýòî ôîðìà ìîëèò-

âû ÷åëîâåêà î åãî áëèçêèõ è î ñà-
ìîì ñåáå, â ýòîì ïðîÿâëÿåòñÿ åãî
ó÷àñòèå â Îáùåì Äåëå («ëèòóðãèÿ»
îçíà÷àåò «îáùåå äåëî»), â æèçíè
Öåðêâè – Òåëà Õðèñòîâà.

Ïðîáëåìà êàæäîãî èç íàñ íå â
çàïèñêàõ è ÷àñòè÷êàõ, à â òîì, ÷òîáû
íå ëèøèòüñÿ ñâîåé ÷àñòè çà Ñâÿùåí-
íîé Òðàïåçîé. Íî, ïî ñëîâàì àïîñ-
òîëà Ïàâëà, «êòî îòëó÷èò íàñ îò ëþá-
âè Áîæèåé» (Ðèì. 8, 35)? «Íè âûñî-
òà, íè ãëóáèíà, íè äðóãàÿ êàêàÿ òâàðü
íå ìîæåò îòëó÷èòü íàñ îò ëþáâè Áî-
æèåé âî Õðèñòå Èèñóñå, Ãîñïîäå íà-
øåì» (Ðèì. 8, 39). Íèêòî íå ìîæåò
íàñ ëèøèòü ó÷àñòèÿ â Áîæåñòâåííîé
Òðàïåçå… êðîìå íàøåãî ãðåõà.

Ñèäèò ñòàðóøêà äîìà, ïèøåò çà-
ïèñêè íà Ëèòóðãèþ, ñêîðáèò î ìàëî-
âåðíûõ ðîäñòâåííèêàõ, æèâûõ è
óñîïøèõ, æåëàåò èì âå÷íîãî ñïàñå-
íèÿ, ïîäàåò çàïèñêó «çà ÿùèê», äå-
ëàåò ïîñèëüíîå ïîæåðòâîâàíèå íà
õðàì, ìîëèòñÿ çà Ëèòóðãèåé, ïðè÷à-
ùàåòñÿ Ñâÿòûõ Õðèñòîâûõ Òàéí. È
ýòè ñòàðóøêèíû ñêîðáü è ìîëèòâà, è
ïðè÷àñòèå äåëàþò åå ïðè÷àñòíèöåé
Æèçíè Âå÷íîé, à çàîäíî òàèíñòâåí-
íûì îáðàçîì äåëàþò íå ÷óæäûìè
ýòîé Æèçíè è òåõ, î êîì îíà ñêîð-
áèò è ìîëèòñÿ, è ïèøåò çàïèñêè.

Ìîæåò áûòü, ñàìà ñòàðóøêà íå
áåç ãðåõà, íî âñïîìíèòå ïðèò÷ó èç
«Áðàòüåâ Êàðàìàçîâûõ» Äîñòîåâ-
ñêîãî. Òàì óìåðøåé ãðåøíèöå, êè-

×òî ÷åñòíåå, åñòü ïîñòíûå
ðàçíîñîëû èëè ïðîñòûå ìÿñíûå
ïðîäóêòû.

Óìåñòíî ëè òåõ, êòî åñò óñòðèö
ïîä ñîóñîì, íàçûâàòü ïîñòÿùèìè-
ñÿ? Óìåñòíî áûëî áû íàì èñïîë-
íèòü ñàìóþ ëåãêóþ è îäíîâðåìåí-
íî ñòðàøíóþ çàïîâåäü «Íå ñóäèòå,
è íå áóäåòå ñóäèìû». À òî âåäü ñêà-
çàíî Õðèñòîì, ÷òî, êàêèì ñóäîì ñó-
äèòå, òàêèì è âàñ áóäóò ñóäèòü.

Äóõîâíûå ìåðû, äóøåâíûå óñ-
òðîåíèÿ, îðãàíèçìû ó âñåõ ó íàñ
ðàçíûå. Ñèäÿò çà îäíèì ñòîëîì
ëþäè è åäÿò î÷åíü äîðîãèå îâîù-
íûå áëþäà. Îäèí åñò è ãîðäèòñÿ
ñâîèì ïîñòíè÷åñòâîì; äðóãîé óêî-
ðÿåò ñåáÿ çà òî, ÷òî íå ìîæåò îáîé-
òèñü áåç ðàçíîñîëîâ; òðåòèé ïðî-
êëèíàåò àâîêàäî è ìå÷òàåò ïîåñòü
âàðåíîé êàðòîøå÷êè, à ÷åòâåðòûé
ïðîñòî Áîãó ìîëèòñÿ. Ìîæíî è åùå
äîáàâèòü ðàçíûõ ñîòðàïåçíèêîâ.

ñòâåííèêè èëè äàæå öåðêîâíûå ñëó-
æèòåëè), ìîãóò èç-çà ýòîãî ñìåùàòü-
ñÿ ïðèîðèòåòû, òî åñòü çàïèâêà ìî-
æåò â èõ ñîçíàíèè ïîëó÷èòü íåïî-
äîáàþùå âûñîêîå çíà÷åíèå. Òàê îíî
çà÷àñòóþ è áûâàåò. Íå ðàç ïðèõîäè-
ëîñü ñòàëêèâàòüñÿ ñ òåì, êàê ìëà-
äåíåö è åãî ìàìà èëè áàáóøêà ïðè-
õîäèëè â ðàññòðîéñòâî è äàæå ãíåâ,
êîãäà ðåáåíêó ïûòàëèñü îòêàçàòü â
íåíóæíîé ïî ñóùåñòâó çàïèâêå.

ïÿùåé â îãíåííîì îçåðå, àíãåë-õðà-
íèòåëü ïðîòÿíóë ëóêîâêó è çà ýòó
ëóêîâêó ñòàë âûòàñêèâàòü åå èç àäà.
À çà ãðåøíèöó óöåïèëèñü è äðóãèå
ãðåøíèêè, è âñå ìîãëè áû ñïàñòèñü.
Òàê è ñòàðóøêà, ïóñòü è íåìîùíàÿ
äóõîâíî, íî öåïëÿåòñÿ ñâîåé âåðîé,
êàê ëóêîâêîé, çà Âå÷íóþ Æèçíü è
ìîæåò ñâîèìè ïðîñòîäóøíûìè çà-
ïèñêàìè «î çäðàâèè» è «î óïîêîå-
íèè» äðóãèõ ãðåøíèêîâ òîæå ïðèîá-
ùèòü Âå÷íîé Æèçíè.

Íî âîò îíà çàäóìàëàñü: «À ÷è-
òàþò ëè ìîþ çàïèñêó â àëòàðå? À
âûíèìàþò ëè áàòþøêè ÷àñòè÷êè èç
ìîèõ ïðîñôîðîê?» È îò ýòèõ ñóåò-
íûõ ïîìûñëîâ ñïàñèòåëüíàÿ ëóêîâ-
êà óâÿäàåò è ìîæåò îáîðâàòüñÿ,
åñëè ÷åëîâåê, êîíå÷íî, íå ïîêàåòñÿ
â ñâîèõ íåäîáðûõ ïîäîçðåíèÿõ.

×òî êàñàåòñÿ äåéñòâèé ñëóæà-
ùåãî Ëèòóðãèþ ñâÿùåííèêà, òî,
åñëè îí ëþáèò ñâîèõ ïðèõîæàí, æå-
ëàåò èì ñïàñåíèÿ, ìîëèòñÿ çà íèõ,
òî áëàãî åìó, à åñëè íåìîùåí â
ëþáâè, ïóñòü êàåòñÿ.

Ìû æå áóäåì îò äóøè ìîëèòüñÿ
çà íàøèõ áàòþøåê, íå áóäåì îñóæ-
äàòü èõ, ÷òîáû è ñàìèì íå ïîäïàñòü
îñóæäåíèþ. È, óæ åñëè Áîã äîâåðèë
èì ñîâåðøåíèå Áîæåñòâåííûõ
ñëóæá, áóäåì äîâåðÿòü è ìû, ÷òî-
áû íå óïîäîáèòüñÿ âåòõîçàâåòíîìó
Õàìó, êîòîðûé ïîäãëÿäûâàë çà ñâî-
èì îòöîì.

Ïîñòèòüñÿ íóæíî ïî ïðàâèëàì,
íå ìîæåøü – êàéñÿ

«×åñòíî åñòü ñîñèñêè â Ïîñò» –
â êàêîì ñìûñëå? Åñëè ÿ íå âûäåð-
æèâàþ áåç ìÿñíîãî âêóñà âî ðòó,
ïîýòîìó åì ñîñèñêè è êàþñü â ÷ðå-
âîóãîäèè, òî ìîãó íàäåÿòüñÿ íà ìè-
ëîñòü Áîæèþ. À åñëè ÿ åì èõ â ïîñò
è ñ÷èòàþ ñåáÿ ïðàâûì, òî ýòî ìîæ-
íî ñðàâíèòü ñ ìûòàðåì èç ïðèò÷è,
êîòîðûé âñòàë íà ïî÷åòíîå ìåñòî è
âîçâåùàåò, ÷òî îí ëó÷øå ïðî÷èõ ëþ-
äåé. Ýòàêèé ìûòàðü-ôàðèñåé – ÷òî
ìîæåò áûòü õóæå!

Îäíèì èç âàæíåéøèõ è, êñòàòè
ñêàçàòü, îáùèõ êàê äëÿ íîâîíà÷àëü-
íûõ, òàê è äëÿ ïðîäâèíóòûõ õðèñòè-
àí ñìûñëîâ ïîñòà ÿâëÿåòñÿ ñìèðå-
íèå ïåðåä Öåðêîâüþ. Ðàç âñÿ Öåð-
êîâü ïîñòèòñÿ, ðàç îíà óñòàíîâèëà
òàêèå ïðàâèëà, òî áóäó ñòàðàòüñÿ èõ
ñîáëþäàòü, äàæå åñëè ÷òî-òî ìíå â
ýòîì íåïîíÿòíî. Åñëè ÷åëîâåê òàê
ðàññóæäàåò, ýòî ñàìî ïî ñåáå äîá-
ðûé çàëîã åãî áóäóùåãî äóõîâíîãî
ïðåóñïåÿíèÿ.

Êîãäà ÷åëîâåê ñòàðàåòñÿ ïîñ-
òèòüñÿ ïî ïðàâèëàì, íî ó íåãî íå
ïîëó÷àåòñÿ, òî îí îáðåòàåò äðàãî-
öåííûé îïûò ïîçíàíèÿ ñâîåé íåìî-
ùè è ñìèðÿåòñÿ. À åñëè òî, ÷òî ìíå
íðàâèòñÿ è ëåãêî äàåòñÿ, ÿ îáúÿâ-
ëþ íîðìîé, òðóäíîå æå è íåïðèÿò-
íîå â öåðêîâíûõ óñòàíîâëåíèÿõ îò-
âåðãíó, òî, êàê íà÷íó ãîðäîñòüþ, òàê
è ïðåóñïåâàòü áóäó â ãîðäîñòè. Ýòî
îòíîñèòñÿ è ê ïîñòó, è ê áîãîñëóæåá-
íîìó óñòàâó.

Íóæíî ìåðèòü ñåáÿ ïî Õðèñòó è
âåëèêèì ñâÿòûì îòöàì, òîãäà óâè-
äèì ñâîå íè÷òîæåñòâî (òîëüêî íå
áóäåì òåðÿòü óïîâàíèÿ íà ìèëîñòü
Áîæèþ). À åñëè áóäåì ìåðÿòü âñå
ïî ñåáå, òî çàñòûíåì â ñâîåé ìíè-
ìîé ïîëîæèòåëüíîñòè. Åñëè æå çà
íîðìó âîçüìåì ñåðèéíûõ ìàíüÿêîâ-
ïåäîôèëîâ, òî óâèäèì ñåáÿ àíãåëà-
ìè. Íî õîðîøî ëè ýòî?

È åùå: íå íóæíî ïóòàòü ÷åëîâå-
÷åñêèå íåìîùè ñî ñìåðòíûìè ãðå-

õàìè, êîòîðûå îòëó÷àþò ÷åëîâåêà
îò Áîãà. Åñëè êòî-òî, íàïðèìåð, íà-
ðóøàåò ñóïðóæåñêóþ âåðíîñòü, îí
äîëæåí èñïðàâèòüñÿ, ïîêàÿòüñÿ, à
ïîòîì óæå ìîæåò áûòü ïðèíÿò â öåð-
êîâíîå îáùåíèå ó Ñâÿòîé ×àøè.

Íî ÷åëîâåê, íàðóøàþùèé êàêèå-
òî âíåøíèå óñòàíîâëåíèÿ Öåðêâè,
äîëæåí, êîíå÷íî, ñìèðÿòüñÿ è êà-
ÿòüñÿ, íî òîëüêî çà íàðóøåíèå ïî-
ñòà, îí íå çàïðåùàåòñÿ â ïðè÷àñ-
òèè. Èñïîâåäü ïåðåä ïðè÷àñòèåì
îò÷àñòè äëÿ òîãî è óñòàíîâëåíà,
÷òîáû ñâÿùåííèê, âûñëóøàâ ÷åëî-
âåêà, ïðèíÿë ðåøåíèå î âîçìîæíî-
ñòè åìó â áëèæàéøåå âðåìÿ ïðè÷à-
ñòèòüñÿ èëè íåò.

Åñëè êòî-òî ïî íåâåðíî ïîíÿòî-
ìó ñìèðåíèþ ñàì áóäåò îòëó÷àòü
ñåáÿ îò ïðè÷àñòèÿ ïî ïðè÷èíå íà-
ðóøåíèÿ öåðêîâíûõ ïðàâèë, òî ñà-
òàíà ìîæåò è ñîâñåì îòâåñòè åãî îò
Öåðêîâíîãî îáùåíèÿ, íàâåâàÿ âñå
íîâûå è íîâûå ïðè÷èíû.

Âîëîíòåðû íå ïðèâûêëè øèðî-
êî àôèøèðîâàòü ñâîþ äåÿòåëü-
íîñòü, ïîýòîìó áîëüøèíñòâî æèòå-
ëåé ðàéîíà äàæå íå çíàåò î òîì, ÷òî
ìîæíî îáðàòèòüñÿ çà ïîìîùüþ è ïî-
ëó÷èòü åå ñ óëûáêîé è ïîääåðæêîé.

Íå òàê äàâíî â Êðàñíîãîðñêå â
ìóíèöèïàëüíîì Ìîëîäåæíîì öåí-
òðå ñîñòîÿëñÿ êðóãëûé ñòîë «Îá
îïûòå ðàáîòû âîëîíòåðñêèõ îòðÿ-
äîâ è äâèæåíèé Êðàñíîãîðñêîãî
ðàéîíà», â õîäå êîòîðîãî âîëîíòå-
ðû ðàññêàçàëè î ñâîåé äåÿòåëüíî-
ñòè, ïîäåëèëèñü äîñòèæåíèÿìè è
ïëàíàìè íà áóäóùåå.

Ðàññêàçàëè î ñâîèõ äåëàõ è ÷ëå-
íû ãðóïïû ìèëîñåðäèÿ «Äîáðûå
äåëà», êîòîðàÿ ñóùåñòâóåò ñ 2009
ãîäà.

Áîëüøèíñòâî ó÷àñòíèêîâ ãðóï-
ïû – ýòî ïðèõîæàíå õðàìîâ Êðàñ-
íîãîðñêîãî áëàãî÷èíèÿ. Îñíîâàòå-
ëåì è ðóêîâîäèòåëåì ãðóïïû ÿâëÿ-
åòñÿ íàñòîÿòåëü Íèêîëüñêîãî õðàìà
â Ïàâøèíñêîé ïîéìå Êðàñíîãîðñêà
ñâÿùåííèê Ïàâåë Îñòðîâñêèé. Ñ
êàæäûì ãîäîì êîëè÷åñòâî ó÷àñòíè-
êîâ òîëüêî ðàñòåò, ñåé÷àñ â ãðóïïå
áîëåå 1100 ÷åëîâåê.

Ãðóïïà âñå ýòè ãîäû âåäåò íå-
ñêîëüêî ñîöèàëüíûõ ïðîåêòîâ.  Ñðå-
äè íèõ ïîìîùü Êðàñíîãîðñêîìó ñî-
öèàëüíîìó öåíòðó ðåàáèëèòàöèè
íåñîâåðøåííîëåòíèõ, ïðîäóêòîâàÿ
ïîìîùü ìàëîèìóùèì ìíîãîäåòíûì
ñåìüÿì Êðàñíîãîðñêîãî ðàéîíà (ðà-
áîòà âåäåòñÿ ñ ïîìîùüþ Êðàñíîãîð-
ñêîãî óïðàâëåíèÿ ñîöèàëüíîé çàùè-
òû íàñåëåíèÿ), àäðåñíàÿ ïîìîùü
íóæäàþùèìñÿ (ýòî ñáîð âåùåé, ìà-
òåðèàëüíûõ ñðåäñòâ íà ëå÷åíèå,
îáåñïå÷åíèå ñèäåëêàìè è ò. ï.).

Òàêæå ãðóïïà «Äîáðûå äåëà»
ðåãóëÿðíî ïðîâîäèò ñîöèàëüíûå
àêöèè ïðîòèâ àáîðòîâ, óñòðàèâàåò
ñóááîòíèêè ïî ñáîðó ìóñîðà è äð.

Ìîæíî èëè ñòàòü ó÷àñòíèêîì
ïðîåêòîâ ãðóïïû, èëè ïðîñòî îêà-
çàòü ìàòåðèàëüíóþ ïîìîùü.

Ãðóïïà èìååò ñâîþ ñòðàíè÷êó
«ÂÊîíòàêòå», ãäå ìîæíî óçíàòü áî-
ëåå ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ, óâè-
äåòü åæåìåñÿ÷íûå îò÷åòû, ôîòî-
ãðàôèè, òàì æå åñòü êîíòàêòû îò-
âåòñòâåííûõ ëèö: https://vk.com/
dobrodelanie.

 ÂÎËÎÍÒÅÐÑÒÂÎ

Äîáðûå
äåëà

Â Êðàñíîãîðñêîì ðàéîíå
äåéñòâóþò 10 âîëîíòåðñêèõ
îðãàíèçàöèé, â òîì ÷èñëå
è â Êðàñíîãîðñêîì áëàãî÷è-
íèè, êîòîðûå ðåãóëÿðíî
ñîòðóäíè÷àþò ñ Êðàñíîãîðñêèì
óïðàâëåíèåì ñîöèàëüíîé
çàùèòû íàñåëåíèÿ, ñîöèàëüíî-
ðåàáèëèòàöèîííûì öåíòðîì
äëÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ,
îêàçûâàþò àäðåñíóþ ïîìîùü
ïîæèëûì è íóæäàþùèìñÿ
ãðàæäàíàì è ó÷àñòâóþò
â ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíî
çíà÷èìûõ ìåðîïðèÿòèÿõ.

Ýòè ïðîäóêòû äëÿ íóæäàþùèõ-
ñÿ ìíîãîäåòíûõ ñåìåé ÷ëåíû ãðóï-
ïû êóïèëè â âûõîäíûå, à 9 ìàðòà
îòâåçëè â Êðàñíîãîðñêîå óïðàâëå-
íèå ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ.
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Âû ñëûøàëè, êàê çâó÷àò
áàðàáàíû? Íàâåðíÿêà äà,
è íå ðàç – â òåëåâèçèîííîé
òðàíñëÿöèè, â ìóçûêàëüíîé
çàïèñè… Íî êîãäà ýòî âæèâóþ,
è áàðàáàíîâ ñðàçó øòóê
äâàäöàòü, è âñå ýòî ðÿäîì…
Êîãäà âèäèøü, êàê ó ìàëü-
÷èøåê ñ áàðàáàíàìè
÷åðåç ïëå÷î ïðåîáðàæàþòñÿ
ëèöà, êîãäà ñãóùàåòñÿ âîçäóõ
è âçðûâàåòñÿ ÷åòêèì ðèòìîì,
ïîíèìàåøü:
ýòî äåéñòâèòåëüíî çäîðîâî!
Àíñàìáëü «Çíàìåíñêèå áàðà-
áàíùèêè» – îäèí èç ñàìûõ
èçâåñòíûõ ìóçûêàëüíûõ
àíñàìáëåé â Êðàñíîãîðñêîì
ðàéîíå è çà åãî ïðåäåëàìè.
Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî àíñàìáëü
ñòàë îäíîé èç âèçèòíûõ
êàðòî÷åê íàøåãî ðàéîíà.
Ýòî óíèêàëüíûé ïðîåêò,
êîòîðûé ðåàëèçóþò ìóíèöè-
ïàëüíûé Öåíòð äóõîâíîé
êóëüòóðû è Çíàìåíñêèé õðàì
Êðàñíîãîðñêà.

От ксилофона
до большого барабана

Îá àíñàìáëå ðàññêàçûâàåò
çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ìóíèöè-
ïàëüíîãî Öåíòðà äóõîâíîé êóëü-
òóðû Åëåíà Ñèâöîâà.

– Èäåþ ñîçäàòü òàêîé àíñàìáëü
ïðåäëîæèëà äèðåêòîð íàøåãî öåí-
òðà Ñâåòëàíà Øàôîðîñòîâà ïîñëå
òîãî, êàê óâèäåëà âûñòóïëåíèå áà-
ðàáàíùèêîâ íà ïàðàäå íà Êðàñíîé
ïëîùàäè. Íè â Ìîñêîâñêîé îáëàñ-
òè, íè â Êðàñíîãîðñêîì ðàéîíå òà-
êîãî êîëëåêòèâà íå áûëî.

Äîëãî ïðèøëîñü èñêàòü ðóêîâî-
äèòåëÿ äëÿ àíñàìáëÿ, ïîêà íàì íå
ïîðåêîìåíäîâàëè Àëåêñåÿ Âèêòî-
ðîâè÷à Àíèêèíà, òîãäà ñòóäåíòà
Ìîñêîâñêîé âîåííîé êîíñåðâàòî-
ðèè. Áûëî ýòî 10 ëåò íàçàä. Ñíà÷à-
ëà Àëåêñåé Âèêòîðîâè÷ ðàáîòàë íà
îáùåñòâåííûõ íà÷àëàõ, ïîòîì ïî-
ëó÷èë ñòàâêó ïåäàãîãà ìóíèöèïàëü-
íîãî Öåíòðà äóõîâíîé êóëüòóðû. Îí
áåññìåííûé ðóêîâîäèòåëü êîëëåê-
òèâà. Ó Àíèêèíà ñåé÷àñ åñòü äâà
ïîìîùíèêà: Âèêòîðèÿ Ìèõàéëîâíà
Âëàñîâà è Àíàòîëèé Îëåãîâè÷ Ñå-
ìåíîâ. Îíè áûâøèå ó÷àñòíèêè àí-
ñàìáëÿ, òåïåðü ïåäàãîãè-ðåïåòèòî-
ðû. Íàä êîíöåðòíûìè íîìåðàìè
À.Àíèêèí ðàáîòàåò ñàì.

Â àíñàìáëü ïðèíèìàåì âñåõ
æåëàþùèõ. Ó íàñ íå ìóçûêàëüíàÿ
øêîëà, è ê íàì ïðèõîäÿò äåòè ñ ðàç-
íûìè ñïîñîáíîñòÿìè. Îäíàêî çàíÿ-
òèÿ âåäóòñÿ íà ïðîôåññèîíàëüíîì
óðîâíå. Ïîýòîìó èíîãäà ðåáÿòàì
ïðèõîäèòñÿ ïîêèäàòü àíñàìáëü: ó
êîãî-òî íå õâàòàåò òåðïåíèÿ, ó êîãî-
òî – ñïîñîáíîñòåé. Ðàçíûå áûâàþò
ïðè÷èíû. Íî òå, êòî îñòàþòñÿ â îñ-
íîâíîì ñîñòàâå, ó÷àòñÿ ìàñòåðñêè
èãðàòü íà áàðàáàíàõ è äðóãèõ óäàð-
íûõ èíñòðóìåíòàõ, ïðè ýòîì ìàðøè-
ðîâàòü â êðàñèâîé âîåííîé ôîðìå.
Âîñïèòàííèêè óñïåøíî îñâàèâàþò
ïðîãðàììó ïîäãîòîâêè èãðû íà ðàç-
íûõ óäàðíûõ èíñòðóìåíòàõ: êñèëî-
ôîí, âèáðàôîí, ìàðèìáà, óäàðíàÿ
óñòàíîâêà, ìàðøåâûé ìàëûé áàðà-
áàí, áîëüøîé áàðàáàí, òàðåëêè,
ìàðøåâûå òîìû, êîíãè, áîíãè, ïåð-
êóññèÿ. 

Çàíÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ äâà ðàçà â
íåäåëþ, ïåðåä âûñòóïëåíèÿìè îáÿ-
çàòåëüíî ñâîäíûå ðåïåòèöèè. Âîñ-
ïèòàííèêè àíñàìáëÿ èçó÷àþò íà-
÷àëüíóþ ìóçûêàëüíóþ ãðàìîòó,
ó÷àòñÿ èãðàòü ïî ïàðòèÿì, çíàêîìÿò-
ñÿ ñ ìóçûêîé ðàçíûõ ýïîõ è íàðî-
äîâ, ïðîèçâåäåíèÿìè ðóññêîé êëàñ-
ñèêè, ðóññêîé íàðîäíîé ìóçûêîé.
Êîíå÷íî, èçó÷àþò áàðàáàííûå áîè
ðóññêîãî âîèíñòâà ðàçíûõ èñòîðè-
÷åñêèõ ïåðèîäîâ, ñîâðåìåííóþ áà-
ðàáàííóþ øêîëó.

Ñåé÷àñ íàø àíñàìáëü çíà÷è-

òåëüíî ðàñøèðèëñÿ – â åãî ñîñòà-
âå, íà áåñïëàòíîé îñíîâå, çàíèìà-
þòñÿ îêîëî 50 ÷åëîâåê, åñòü ìëàä-
øàÿ, ñðåäíÿÿ è ñòàðøàÿ ãðóïïû.
Çàíèìàòüñÿ ïðèõîäÿò äåòè èç Ñâÿ-
òî-Ãåîðãèåâñêîé ãèìíàçèè, îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíûõ øêîë ðàéîíà. Èíñò-
ðóìåíòû è êîñòþìû äëÿ àíñàìáëÿ
çàêóïèëà àäìèíèñòðàöèÿ Êðàñíî-
ãîðñêîãî ðàéîíà â ñîîòâåòñòâèè ñ
öåëåâîé ïðîãðàììîé. Áëàãîòâîðè-
òåëüíóþ ïîìîùü îêàçûâàåò ïðèõîä
Çíàìåíñêîãî õðàìà Êðàñíîãîðñêà âî
ãëàâå ñ íàñòîÿòåëåì ïðîòîèåðååì
Âëàäèìèðîì Øàôîðîñòîâûì.

Ìû óäåëÿåì áîëüøîå âíèìàíèå
ïàòðèîòè÷åñêîìó è ìóçûêàëüíî-ýñ-
òåòè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ, ðàçâèòèþ
êóëüòóðíîãî è èñòîðè÷åñêîãî êðóãî-
çîðà ðåáÿò. Åæåãîäíî áûâàåò îò÷åò-
íûé êîíöåðò, êîãäà âûñòóïàþò âñå
ó÷àñòíèêè êîëëåêòèâà: ïîêàçûâàþò
óïðàæíåíèÿ, ìóçûêàëüíûå íîìåðà
äëÿ ðîäèòåëåé, ïîòîìó ÷òî äàëåêî
íå âñå îíè åçäÿò íà ôåñòèâàëè, êîí-
êóðñû, ñìîòðû, â êîòîðûõ ó÷àñòâó-
åò àíñàìáëü «Çíàìåíñêèå áàðàáàí-
ùèêè». Âûñòóïàþò íå òîëüêî äåòè,
íî è ïåäàãîãè, ÷òîáû ðåáÿòà âèäå-
ëè, ê ÷åìó íàäî ñòðåìèòüñÿ. Íàïðè-
ìåð, áîëüøîé èíòåðåñ âûçâàëà ïðî-
ãðàììà «Ðàçíîîáðàçèå óäàðíûõ».

Ê ñîæàëåíèþ, äëÿ ìàðøåâûõ
áàðàáàíùèêîâ ìàëî íîòíîãî ìàòå-
ðèàëà. Â îñíîâíîì, àíñàìáëü èãðà-
åò ïðîèçâåäåíèÿ àâòîðñòâà À.Àíè-
êèíà è òåõ, êòî ðàáîòàåò ñ àíñàìá-
ëåì. Ó àíñàìáëÿ åñòü ïàðàäíûé
íîìåð, êîòîðûé ïåðåõîäèò èç ïîêî-
ëåíèÿ â ïîêîëåíèå. Åñòü íîìåðà
äëÿ êîíêðåòíîé ãðóïïû, ñîâðåìåí-
íûå è ìàðøåâûå, ìàëåíüêèå è
áîëüøèå ïðîèçâåäåíèÿ. Ðåïåðòóàð
ïîñòîÿííî ðàñòåò.  Èìåþòñÿ êëàññè-
÷åñêèå è ñîâðåìåííûå ïðîèçâåäå-
íèÿ äëÿ íåêîòîðûõ èíñòðóìåíòîâ,
íàøè ïåäàãîãè íà âûñîêîì óðîâíå
àäàïòèðóþò èõ äëÿ èñïîëíåíèÿ
äåòüìè.

1 ìàðòà 2016 ãîäà êîëëåêòèâ
âûñòóïàë â Öåíòðå Ìåæäóíàðîäíî-
ãî ñîòðóäíè÷åñòâà «Ãðèíâóä». Íî-
ìåð, êîòîðûé èñïîëíÿë àíñàìáëü,
íîâûé: íå ìàðøåâûé, êàê áîëüøèí-
ñòâî íîìåðîâ, à ñîâðåìåííûé. Ðå-
áÿòà èãðàëè íå íà áàðàáàíàõ, à íà
áàðíûõ ñòóëüÿõ. Èäåÿ òîæå ïðèíàä-
ëåæèò ðóêîâîäèòåëþ Àëåêñåþ Àíè-

êèíó. Òàê ÷òî ðåïåðòóàð àíñàìáëÿ
ïîñòîÿííî ðàñøèðÿåòñÿ.

Уникальный проект
Àíñàìáëü «Çíàìåíñêèå áàðà-

áàíùèêè» ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ
óíèêàëüíûì êîëëåêòèâîì. Ïîäîáíî-
ãî åìó â Ìîñêîâñêîé îáëàñòè íåò.

– Áóäó÷è ïî ñòàòóñó ëþáèòåëüñ-
êèì, àíñàìáëü «Çíàìåíñêèå áàðà-
áàíùèêè» èç Êðàñíîãîðñêîãî ðàéî-
íà âûñòóïàåò íà ïðîôåññèîíàëüíîì
óðîâíå è ïîëó÷àåò âûñîêèå íàãðà-
äû, – ïîäòâåðäèëà Å.Ñèâöîâà. –
Êóäà áû ìû íè ïðèåçæàëè, â êàêîì
áû êîíêóðñå íè ó÷àñòâîâàëè, âñåãäà
çàíèìàëè ïåðâîå èëè âòîðîå ìåñòî.

Çà áîëåå ÷åì 10-ëåòíþþ èñòî-
ðèþ êîëëåêòèâà íèêòî èç ðåáÿò íå
ñâÿçàë ñâîþ æèçíü ñ ìóçûêîé, îä-
íàêî àíñàìáëü èìååò ïîëíîå ïðàâî
ãîðäèòüñÿ ñâîèìè âîñïèòàííèêàìè.

Ó÷àñòíèêè àíñàìáëÿ ïðîõîäèëè
âîèíñêóþ ñëóæáó â âîåííîì îðêåñ-
òðå ïî÷åòíîãî êàðàóëà. Âëàäèñëàâ
Ðåâåíêî è Ñåìåí Ñòàðøèíîâ ó÷à-
ñòâîâàëè â îòêðûòèè ôåñòèâàëÿ
«Ñïàññêàÿ áàøíÿ» íà Êðàñíîé ïëî-
ùàäè. Äëÿ ìíîãèõ âûïóñêíèêîâ èãðà
íà áàðàáàíàõ îñòàåòñÿ ëþáèìûì
çàíÿòèåì.

Музыка побед
Âûñòóïàÿ íà ìíîãî÷èñëåííûõ

ôåñòèâàëÿõ è êîíêóðñàõ, àíñàìáëü
«Çíàìåíñêèå áàðàáàíùèêè» òîëüêî

â ïîñëåäíèå ãîäû çàâîåâàë ìíîãî
ïðåñòèæíûõ íàãðàä:

Ãðàí-ïðè ìåæäóíàðîäíîãî ôåñ-
òèâàëÿ-êîíêóðñà «Áåãóùàÿ ïî âîë-
íàì» (2015),

ïðåìèÿ ãóáåðíàòîðà Ìîñêîâñ-
êîé îáëàñòè «Íàøå Ïîäìîñêîâüå»
âòîðîé ñòåïåíè (2015),

Ãðàí-ïðè I ìåæäóíàðîäíîãî ôå-
ñòèâàëÿ òâîð÷åñêîé ìîëîäåæè «Ïîä
Ñîëíöåì» (2010),

äèïëîìû ëàóðåàòîâ ìåæäóíà-
ðîäíûõ è ðåãèîíàëüíûõ êîíêóðñîâ
«Ïàðàä óäàðíûõ», «Óäàðíàÿ âîë-
íà», «Îòêðûòàÿ Åâðîïà», «SVATEK
CASU» (×åõèÿ), «Îòâîðåííà Åâðî-
ïà» (Áîëãàðèÿ), «Çàæãè ñâîþ çâåç-
äó», «Ìóçûêà ïîáåä» è ò. ä.,

ïî÷åòíàÿ ãðàìîòà ìèòðîïîëèòà
Êðóòèöêîãî è Êîëîìåíñêîãî Þâåíà-
ëèÿ,

áëàãîäàðñòâåííîå ïèñüìî êîìè-
òåòà ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è
ñïîðòó Ìîñêîâñêîé îáëàñòè. 

 «Çíàìåíñêèå áàðàáàíùèêè»
áûëè ó÷àñòíèêàìè êîíöåðòíûõ ïðî-
ãðàìì ìåæäóíàðîäíîãî áëàãîòâîðè-
òåëüíîãî ôîíäà Âëàäèìèðà Ñïèâà-
êîâà è åæåãîäíî ó÷àñòâóþò â öåðå-
ìîíèè íàãðàæäåíèÿ ïðåìèåé «Âè-
âàò, Ïîáåäà!».

Êîëëåêòèâó äîâåëîñü âûñòóïàòü
íà î÷åíü ìíîãèõ êóëüòóðíûõ ìåðîï-
ðèÿòèÿõ, íàïðèìåð: Äåíü ðàáîòíè-
êà êóëüòóðû Ìîñêîâñêîé îáëàñòè,
Äíè ñëàâÿíñêîé ïèñüìåííîñòè è
êóëüòóðû â Êîëîìíå, òîðæåñòâåííîå

îòêðûòèå áèçíåñ-øêîëû â èííîâà-
öèîííîì öåíòðå «Ñêîëêîâî», Ìåæ-
äóíàðîäíûé ôåñòèâàëü «Ìóçûêà
ïîáåä» â Áîðîäèíå, Ìîñêîâñêèé
áëàãîòâîðèòåëüíûé áàë â Âåíå, Äíè
ðîññèéñêîé êóëüòóðû âî Ôðàíöèè
(Àâèíüîí), þáèëåéíûé êîíöåðò Àêà-
äåìè÷åñêîãî àíñàìáëÿ ïåñíè è
ïëÿñêè Ðîññèéñêîé àðìèè èì. À.Â.
Àëåêñàíäðîâà, Ðîññèéñêàÿ îðêåñò-
ðîâàÿ àññàìáëåÿ (ÌÃÓÊÈ, Õèìêè),
öåðåìîíèÿ ïðåçåíòàöèè è ïåðåäà-
÷è ôëàãà Îëèìïèàäû ãîðîäó Ñî÷è
(â ðàìêàõ ôîðóìà Ìîñêâà–Ñî÷è,
Ëóæíèêè), âñòðå÷à Îëèìïèéñêîãî
îãíÿ â Êðàñíîãîðñêå, ïðàçäíîâàíèå
Äíÿ ïðàâîñëàâíîé ìîëîäåæè Ìîñ-
êîâñêîé îáëàñòè, Ïîêðîâñêèé ïðà-
âîñëàâíûé ôåñòèâàëü èñêóññòâ,
ïðàçäíîâàíèå 70-ëåòèÿ Ïîáåäû â
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå –
äàëåêî íå ïîëíûé ïåðå÷åíü ôåñòè-
âàëåé, ïðàçäíèêîâ è àêöèé, â êîòî-
ðûõ ïðèíèìàëè ó÷àñòèå «Çíàìåíñ-
êèå áàðàáàíùèêè».

Êðîìå òîãî, âîñïèòàííèêè àíñàìá-
ëÿ ó÷àñòâóþò â ìåæäóíàðîäíîì îá-
ìåíå äåëåãàöèÿìè ìåæäó Êðàñíî-
ãîðñêèì ðàéîíîì è åãî ãîðîäàìè-
ïîáðàòèìàìè. «Çíàìåíñêèå áàðà-
áàíùèêè» âûñòóïàëè íà ôåñòèâàëå
ðîç â ëàòûøñêîì Òóêóìñå è ïîëó÷è-
ëè ïåðâûé ïðèç, â áåëîðóññêèõ Êî-
ðåëè÷àõ, â ôåñòèâàëå ïîðîäíåííûõ
ãîðîäîâ â Êðàñíîãîðñêå è òîæå ïî-
ëó÷èëè ïåðâûé ïðèç. Â Òàìàíñêîé
äèâèçèè ðåáÿòà âûñòóïèëè ïåðåä
âîåííîñëóæàùèìè, à ïîòîì èì ïî-
êàçàëè âîåííóþ òåõíèêó. «Çíàìåíñ-
êèõ áàðàáàíùèêîâ» ÷àñòî ïðèãëàøà-
þò âûñòóïàòü â âîèíñêèõ ÷àñòÿõ íà
òåððèòîðèè Êðàñíîãîðñêîãî ðàéîíà.

К новым высотам
Ðåáÿòà èç àíñàìáëÿ «Çíàìåíñ-

êèå áàðàáàíùèêè» ëþáÿò âûñòóïàòü
– ïîêàçûâàòü ñâîå èñêóññòâî. È
ìîæíî áûòü óâåðåííûìè, ÷òî «Çíà-
ìåíñêèå áàðàáàíùèêè» ïðîäîëæàò
äîñòîéíî ïðåäñòàâëÿòü ñâîþ ìàëóþ
ðîäèíó íà ôåñòèâàëÿõ, êîíêóðñàõ è
ìàññîâûõ ïðàçäíèêàõ, è èì áóäóò
ðóêîïëåñêàòü æèòåëè Êðàñíîãîðñêî-
ãî ðàéîíà, Ìîñêîâñêîé îáëàñòè è
äðóãèõ ãîðîäîâ è ñòðàí.

Í.ÕÐÓÑÒÎÂÀ.
Ôîòî èç àðõèâà àíñàìáëÿ.

«Çíàìåíñêèå áàðàáàíùèêè» –
ðàçíîîáðàçèå óäàðíûõ

Àíñàìáëü «Çíàìåíñêèå áàðàáàíùèêè»
âî äâîðå Çíàìåíñêîé öåðêâè Êðàñíîãîðñêà

9 ìàÿ. Øåñòâèå â ÷åñòü äíÿ Ïîáåäû
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«Âîñïèòàíèå»

23 24

30

Ëèääñêîé,
íåðóêîòâîðíîé
(íà ñòîëïå) èêîíû
Áîæèåé Ìàòåðè
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íåò
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äíè
ïîñòà

27
Ñóááîòà
ðîäèòåëüñêàÿ.
Ïîìèíîâåíèå
óñîïøèõ

Íà÷àëî Âåëèêîãî
ïîñòà.
×èñòûé
ïîíåäåëüíèê

2-ÿ ñåäìèöà
Âåëèêîãî ïîñòà

Âñåëåíñêàÿ
ðîäèòåëüñêàÿ
ñóááîòà

3-ÿ ñåäìèöà
Âåëèêîãî ïîñòà

Ïðåïîäîáíîãî
Àëåêñèÿ,
÷åëîâåêàì Áîæèÿ

Ñâÿòèòåëÿ
Êèðèëëà,
àðõèåïèñêîïà
Èåðóñàëèìñêîãî

Èêîíû Áîæèåé
Ìàòåðè
«Äåðæàâíàÿ»

1 2 3 4 5ïèùà
áåç ìÿñà

Ìàñëåíèöà.
Ñåäìèöà ñûðíàÿ.
Ñïëîøíàÿ ñåäìèöà,
áåç ìÿñà

Âñåõ ïðåïîäîáíûõ
îòöîâ, â ïîäâèãå
ïðîñèÿâøèõ

Íåäåëÿ 2-ÿ
Âåëèêîãî ïîñòà.
Ñâÿòèòåëÿ
Ãðèãîðèÿ Ïàëàìû

Áëàãîâåðíîãî
êíÿçÿ Äàíèèëà
Ìîñêîâñêîãî

Íåäåëÿ 1-ÿ
Âåëèêîãî ïîñòà.
Òîðæåñòâî
Ïðàâîñëàâèÿ

Âîëîêîëàìñêîé
èêîíû Áîæèåé
Ìàòåðè

Ýòà àêöèÿ â ðàçíûå äíè ãîäà
ïðîâîäèòñÿ ïî çàðàíåå ñîãëàñîâàí-
íîìó ãðàôèêó âî âñåõ áëàãî÷èííè-
÷åñêèõ îêðóãàõ Ìîñêîâñêîé åïàðõèè.

Ñ 9.00 äî 12.00 ñïåöèàëèçèðî-

Ìîñêîâñêàÿ åïàðõèÿ â ïîìîùü îíêîáîëüíûì äåòÿì

âàííàÿ âûåçäíàÿ áðèãàäà Ìîñêîâñ-
êîé îáëàñòíîé ñòàíöèè ïåðåëèâàíèÿ
êðîâè ïðèíèìàëà âñåõ æåëàþùèõ ïî-
ìî÷ü íóæäàþùèìñÿ äåòÿì â îòäå-
ëåíèè ïåðåëèâàíèÿ êðîâè Êðàñíî-
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ãîðñêîé ãîðîäñêîé áîëüíèöû ¹1.
Áåçâîçìåçäíî ñäàòü ñâîþ êðîâü

äëÿ áîëüíûõ äåòåé ïðèøëî â ýòîì
ãîäó 30 ÷åëîâåê, íî íå âñåì ïîçâî-
ëèëî ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ, êðîâü
ìîæíî áûëî âçÿòü òîëüêî ó 16 èç
ïðèøåäøèõ äîíîðîâ. Îäíèì èç ïåð-
âûõ ñäàë êðîâü íàñòîÿòåëü Óñïåíñ-
êîãî õðàìà ñåëà Ïåòðîâî-Äàëüíåå
ñâÿùåííèê Àíòîíèé Êàëà÷èêîâ, êî-
òîðûé ñâîèì ïðèìåðîì âîîäóøå-

Â ðàìêàõ ñîãëàøåíèÿ î ñîòðóäíè÷åñòâå ìåæäó Ìîñêîâñêîé
åïàðõèåé Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè è ìèíèñòåðñòâîì
çäðàâîîõðàíåíèÿ Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, ïî áëàãîñëîâåíèþ
ìèòðîïîëèòà Êðóòèöêîãî è Êîëîìåíñêîãî Þâåíàëèÿ, â ôåâðàëå
â Êðàñíîãîðñêîé ãîðáîëüíèöå ¹1 ïðîâîäèëàñü àêöèÿ â ïîìîùü
äåòÿì, ñòðàäàþùèì îíêîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè.

âèë îñòàëüíûõ. Âñåãî áûëî ñîáðà-
íî 7200 ìë êðîâè. Ïî ñëîâàì âðà-
÷åé, îäèí çàáîð êðîâè – îäíà ñïà-
ñåííàÿ æèçíü.

Àêöèþ îò Êðàñíîãîðñêîãî áëàãî-
÷èíèÿ îðãàíèçîâàë ÷ëåí Åïàðõèàëü-
íîãî îòäåëà ïî ðàáîòå ñ ìåäèöèíñ-
êèìè ó÷ðåæäåíèÿìè íàñòîÿòåëü Ëó-
êèíñêîãî õðàìà ïîñ. Íîâûé ñâÿùåí-
íèê Ñòàõèé Çàõìàðåâè÷.

Äëÿ äîíîðîâ áûëè ïðèãîòîâëå-
íû áóòåðáðîäû, ïå÷åíüå, ÷àé, ÷òî-
áû ñäàâøèå êðîâü ëþäè ìîãëè ïîñ-
ëå ýòîãî ïîäêðåïèòüñÿ.

  12 ìàðòà – ïàìÿòü âñåõ ïðåïî-
äîáíûõ îòöîâ, â ïîäâèãå ïðîñèÿâ-
øèõ.

  Â ýòîò äåíü ñîâåðøàåì ïàìÿòü
âñåõ ïðåïîäîáíûõ, ìóæåé è æåí,
ïðîñèÿâøèõ â ïîñòå. Áîãîíîñíûå
îòöû íàïîìèíàíèåì îá èõ áîðåíè-
ÿõ ïðèäàþò íàì ñèë äëÿ ïîïðèùà
ïîñòà, è ÷òîáû ìû, âçèðàÿ íà èõ
äîñòîéíîå ïîäðàæàíèÿ áåçãðåøíîå
æèòèå, ñîâåðøàëè ìíîãîîáðàçíûå
è ðàçëè÷íûå äîáðîäåòåëè, êàæäûé
ïî ñèëàì, – ïðåèìóùåñòâåííî ëþ-
áîâü è ñîçíàòåëüíîå óêëîíåíèå îò
íåïðàâåäíûõ äåë è ïîñòóïêîâ. È
ïîñò – ýòî íå òîëüêî äèåòà, íî âîç-
äåðæàíèå è ÿçûêà, è ãëàç, è îò ãíå-
âà, è, ïðîùå ãîâîðÿ, îò âñÿêîãî çëà
óäàëåíèå.

13 ìàðòà – íåäåëÿ ñûðîïóñòíàÿ.
Âîñïîìèíàíèå Àäàìîâà èçãíàíèÿ.
Ïðîùåíîå âîñêðåñåíüå.

Ïîñëåäíåå âîñêðåñåíüå ïåðåä
íà÷àëîì Âåëèêîãî ïîñòà èìåíóåòñÿ
Öåðêîâüþ Íåäåëåé ñûðîïóñòíîé,
òàê êàê èìåííî â ýòîò äåíü çàêàí-
÷èâàåòñÿ óïîòðåáëåíèå â ïèùó ìî-
ëî÷íûõ ïðîäóêòîâ. Öåðêîâü íàïîìè-
íàåò íàì îá èçãíàíèè Àäàìà è Åâû
èç ðàÿ çà íåïîñëóøàíèå è íåâîçäåð-
æàíèå.

Â ýòîò äåíü ïîñëå âå÷åðíåãî áî-
ãîñëóæåíèÿ â õðàìàõ ñîâåðøàåòñÿ
îñîáûé ÷èí ïðîùåíèÿ, êîãäà ñâÿ-
ùåííîñëóæèòåëè è ïðèõîæàíå âçà-
èìíî èñïðàøèâàþò äðóã ó äðóãà ïðî-
ùåíèå, ÷òîáû âñòóïèòü â Âåëèêèé
ïîñò ñ ÷èñòîé äóøîé, ïðèìèðèâ-
øèñü ñî âñåìè áëèæíèìè.

«Åñëè âû áóäåòå ïðîùàòü ëþ-
äÿì ñîãðåøåíèÿ èõ, òî ïðîñòèò è
âàì Îòåö âàø Íåáåñíûé, à åñëè íå
áóäåòå ïðîùàòü ëþäÿì ñîãðåøåíèÿ
èõ, òî è Îòåö âàø íå ïðîñòèò âàì
ñîãðåøåíèé âàøèõ» (Ìô. 6,14-15).

Ñ 14 ìàðòà ïî 30 àïðåëÿ – Âå-
ëèêèé ïîñò. Âðåìÿ Âåëèêîãî ïîñòà
– îñîáîå äëÿ êàæäîãî õðèñòèàíèíà.
Â öåðêâè íà áîãîñëóæåíèÿõ çâó÷èò
ìîëèòâà ñâÿòîãî Åôðåìà Ñèðèíà:
«Ãîñïîäè è Âëàäûêî æèâîòà ìîåãî!
Äóõ ïðàçäíîñòè, óíûíèÿ, ëþáîíà÷à-
ëèÿ è ïðàçäíîñëîâèÿ íå äàæäü ìè.
Äóõ æå öåëîìóäðèÿ, ñìèðåííîìóä-
ðèÿ, òåðïåíèÿ è ëþáâå äàðóé ìè,
ðàáó Òâîåìó. Åé, Ãîñïîäè Öàðþ,
äàðóé ìè çðåòè ìîÿ ïðåãðåøåíèÿ è
íå îñóæäàòè áðàòà ìîåãî, ÿêî áëà-
ãîñëîâåí åñè âî âåêè âåêîâ».

«Ïîñòíèêà è ìîëèòâåííèêà èç-
äàëè ÷óþò áåñû, – ïèñàë åïèñêîï
Ôåîôàí, Âûøåíñêèé Çàòâîðíèê, –
è áåæàò îò íåãî äàëåêî, ÷òîáû íå
ïîëó÷èòü áîëåçíåííîãî óäàðà. Ìîæ-
íî ëè äóìàòü, ÷òî ãäå íåò ïîñòà è
ìîëèòâû, òàì æå è áåñ? Ìîæíî».

Öåðêîâü ïðèçûâàåò íàñ òâîðèòü
äîáðûå äåëà, áûòü ìèëîñòèâûìè
äðóã ê äðóãó. Âîò ÷òî ãîâîðèë Àââà
Äîðîôåé: «Íèêòî íå ìîæåò ñêàçàòü:
«ß íèù, è ìíå íå èç ÷åãî ïîäàòü ìè-
ëîñòûíþ»; èáî åñëè òû íå ìîæåøü
äàòü ñòîëüêî, ñêîëüêî èíûå áîãà÷è,
òî äàé äâå ëåïòû, ïîäîáíî îäíîé
óáîãîé âäîâå, è Áîã ïðèìåò îò òåáÿ
ëó÷øå, ÷åì äàðû áîãàòûõ. Åñëè è

òîãî íå èìååøü, ìîæåøü ñëóæåíè-
åì îêàçàòü ìèëîñòü ñâîåìó áðàòó…
È êàê äóøà äðàãîöåííåå òåëà, òàê è
ìèëîñòü, îêàçàííàÿ äóøå, áîëüøå
îêàçàííîé òåëó».

Âåëèêèé ïîñò – âðåìÿ ïîêàÿíèÿ
è î÷èùåíèÿ äóøè. «Ãðåõ – ýòî ðàíà,
ïîêàÿíèå – ëåêàðñòâî. Â ãðåõå –
ñòûä, â ãðåõå – ïîçîð; â ïîêàÿíèè –
äåðçíîâåíèå, â ïîêàÿíèè – ñâîáî-
äà, â ïîêàÿíèè – î÷èùåíèå îò ãðå-
õà», – òàê ãîâîðèë ñâÿòèòåëü Èîàíí
Çëàòîóñò.

14 ìàðòà – íà÷àëî 1-é ñåäìèöû
Âåëèêîãî ïîñòà.

15 ìàðòà – äåíü èêîíû Áîæèåé
Ìàòåðè «Äåðæàâíàÿ».

Â ðÿäó ïî÷èòàåìûõ íà Ðóñè ÷ó-
äîòâîðíûõ îáðàçîâ Áîæèåé Ìàòåðè
çàíèìàåò îñîáîå ìåñòî. Ýòîò ñâîé
îáðàç Ìàòåðü Áîæèÿ ÿâèëà ðóññêî-
ìó ïðàâîñëàâíîìó íàðîäó 15 ìàð-
òà 1917 ãîäà â äåíü îòðå÷åíèÿ îò
ïðåñòîëà öàðÿ-ñòðàñòîòåðïöà Íèêî-
ëàÿ Àëåêñàíäðîâè÷à. Ñëóæáà è àêà-
ôèñò åé ñîñòàâëåíû ñ ó÷àñòèåì
Ñâÿòåéøåãî Ïàòðèàðõà Òèõîíà.

16 ìàðòà – äåíü Âîëîêîëàìñêîé
èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè. Ñïèñîê (êî-
ïèÿ) Âëàäèìèðñêîé èêîíû Ïðåñâÿ-
òîé Áîãîðîäèöû. Îòëè÷èòåëüíîé åå
îñîáåííîñòüþ ÿâëÿåòñÿ èçîáðàæå-
íèå ïðåäñòîÿùèõ ñâÿòèòåëåé Êèï-
ðèàíà (ñïðàâà) è Ãåðîíòèÿ (ñëåâà),
ìèòðîïîëèòîâ Ìîñêîâñêèõ.

Ñ èìåíåì ìèòðîïîëèòà Êèïðè-
àíà ñâÿçàíî ïåðâîå ïðèáûòèå äðåâ-
íåé Âëàäèìèðñêîé èêîíû Áîæèåé
Ìàòåðè èç Âëàäèìèðà â Ìîñêâó â
1395 ãîäó, à â 1480 ãîäó, ïðè ìèòðî-
ïîëèòå Ãåðîíòèè, Âëàäèìèðñêàÿ
ñâÿòûíÿ áûëà ïåðåíåñåíà â Ìîñê-
âó íà ïîñòîÿííîå õðàíåíèå.

Â Âîëîêîëàìñêèé ìîíàñòûðü
ïðåïîäîáíîãî Èîñèôà Âîëîöêîãî
ñïèñîê Âëàäèìèðñêîé èêîíû áûë
ïðèâåçåí â 1572 ãîäó èç Çâåíèãîðî-
äà. Ïîñëå ðåâîëþöèè â Èîñèôî-
Âîëîöêîì ìîíàñòûðå ðàçìåñòèëñÿ
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé.

Â 1989 ãîäó â äðåâíåé îáèòåëè
âîçðîäèëàñü ìîíàøåñêàÿ æèçíü.

×óäîòâîðíàÿ Âîëîêîëàìñêàÿ
èêîíà Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû, ïåðå-
íåñåííàÿ â 1954 ãîäó â Ìîñêâó, â
Öåíòðàëüíûé ìóçåé äðåâíåðóññêîé
êóëüòóðû è èñêóññòâà èìåíè Àíäðåÿ
Ðóáëåâà â Àíäðîíèêîâñêîì ìîíàñ-
òûðå, äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòà-
åòñÿ äîñòîÿíèåì ìóçåÿ.

17 ìàðòà – äåíü ïàìÿòè áëàãî-
âåðíîãî êíÿçÿ Äàíèèëà Ìîñêîâñêî-
ãî.

Áëàãîâåðíûé êíÿçü Äàíèèë áûë
÷åòâåðòûì ñûíîì ñâÿòîãî âåëèêîãî
êíÿçÿ Àëåêñàíäðà ßðîñëàâîâè÷à
Íåâñêîãî. Âðåìÿ êíÿæåíèÿ ñâîåãî
áëàæåííûé êíÿçü Äàíèèë ïðîæèë
ìèðíî. Ïîñòðîèë çà Ìîñêâîé-ðåêîé
ìîíàñòûðü, êîòîðûé çîâåòñÿ ïî åãî
èìåíè Äàíèëîâñêèì, öåðêîâü âî
èìÿ Àíãåëà ñâîåãî, ïðåïîäîáíîãî
Äàíèèëà Ñòîëïíèêà. Â ìîíàñòûðå
êíÿçü è ïîñòðèãñÿ â èíî÷åñòâî.
Ñêîí÷àëñÿ ëåòîì 1303 ãîäà.

18 ìàðòà – äåíü èêîíû Áîæèåé
Ìàòåðè «Âîñïèòàíèå».

Äðåâíèé âèçàíòèéñêèé îáðàç,
êîòîðûé â Ðîññèè ïîëó÷èë íàçâàíèå
«Âîñïèòàíèå», òàê êàê ìîëÿùèåñÿ
ïåðåä íåþ ïîëó÷àëè ïîìîùü îò Áî-
æèåé Ìàòåðè â âîñïèòàíèè äåòåé.
Èêîíà Áîãîðîäèöû ïðîñëàâèëàñü ïî
âñåé Ðîññèè ñâîèìè ÷óäîòâîðåíèÿ-
ìè.

Îðèãèíàë èêîíû Áîãîðîäèöû äî
ðåâîëþöèè íàõîäèëñÿ â Ìîñêâå, â
Êàçàíñêîì ñîáîðå íà Êðàñíîé ïëî-
ùàäè, íî ïîñëå ðàçðóøåíèÿ õðàìà
áåññëåäíî èñ÷åç. Â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ â âîçðîæäåííîì Êàçàíñêîì ñî-
áîðå íàõîäèòñÿ òî÷íûé ñïèñîê ÷ó-
äîòâîðíîé èêîíû Áîãîðîäèöû.

Ìîëèòâà Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöå
ïåðåä Åÿ èêîíîé, èìåíóåìîé «Âîñ-
ïèòàíèå»:

«Î, Ïðåñâÿòàÿ Âëàäû÷èöå Äåâî
Áîãîðîäèöå, ñïàñè è ñîõðàíè ïîä
êðîâîì Òâîèì ìîèõ ÷àä (èìåíà),
âñåõ îòðîêîâ, îòðîêîâèö è ìëàäåí-
öåâ, êðåùåíûõ è áåçûìÿííûõ, è âî
÷ðåâå Ìàòåðè íîñèìûõ. Óêðîé èõ
ðèçîþ Òâîåãî Ìàòåðèíñòâà, ñîáëþ-
äè èõ â ñòðàõå Áîæèåì è ïîñëóøà-

íèè ðîäèòåëÿì, óìîëè Ãîñïîäà ìî-
åãî è Ñûíà Òâîåãî, äà äàðóåò èì ïî-
ëåçíîå êî ñïàñåíèþ èõ. Âðó÷àþ èõ
Ìàòåðèíñêîìó ñìîòðåíèþ Òâîåìó,
ÿêî Òû åñè Áîæåñòâåííûé ïîêðîâ
ðàáàì Òâîèì!».

20 ìàðòà – íåäåëÿ ïåðâàÿ Âå-
ëèêîãî ïîñòà. Òîðæåñòâî Ïðàâîñëà-
âèÿ. Ïðàçäíèê óñòàíîâëåí â 843
ãîäó è çíàìåíóåò ïîáåäó èñòèííîãî
ïðàâîñëàâíîãî Áîãîâåäåíèÿ è Áîãî-
ïî÷èòàíèÿ íàä åðåòè÷åñêèìè ó÷åíè-
ÿìè, ñìóùàâøèìè Öåðêîâü íà ïðî-
òÿæåíèè íåñêîëüêèõ âåêîâ, è îñî-
áåííî íàä ïîñëåäíèì èç íèõ – èêî-
íîáîð÷åñòâîì. Â ýòîò äåíü ñîâåð-
øàåòñÿ îñîáîå ìîëåáíîå ïåíèå, íà-
çûâàåìîå ×èíîì Ïðàâîñëàâèÿ, ñî-
ñòàâëåííîå ñâÿòûì Ìåôîäèåì, ïàò-
ðèàðõîì Êîíñòàíòèíîïîëüñêèì.

20 ìàðòà – äåíü ïðàçäíîâàíèÿ
èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè «Ñïîðó÷íè-
öà ãðåøíûõ».

Èêîíà íàçâàíà òàê ïî íàäïèñè,
ñîõðàíèâøåéñÿ íà èêîíå: «Àç ñïî-
ðó÷íèöà ãðåøíûõ ê Ìîåìó Ñûíó…».
Ìàòåðü Áîæèÿ áîðåòñÿ çà ñïàñåíèå
ãðåøíèêîâ. Îíà ïðèâîäèò ÷åëîâå-
êà ê ïîêàÿíèþ. Îíà ïîðó÷àåòñÿ, ÷òî
÷åëîâåê èñïðàâèòñÿ…

«Äàé íàì Áîã âñåãäà ïîìíèòü,
êàê, êàêîé öåíîé Ìàòåðü Áîæèÿ ïî-
ëó÷èëà âëàñòü ïðîùàòü è ðàñêðû-
âàòü íàì äâåðè Öàðñòâà Íåáåñíî-
ãî», – ýòè ñëîâà ìèòðîïîëèòà Ñó-
ðîæñêîãî Àíòîíèÿ àäðåñîâàíû êàæ-
äîìó èç íàñ.

22 ìàðòà – äåíü ïàìÿòè 40 ìó-
÷åíèêîâ Ñåâàñòèéñêèõ. Äåíü ïðàç-
äíîâàíèÿ Àëáàçèíñêîé èêîíû Áîæè-
åé ìàòåðè, èìåíóåìîé «Ñëîâî
ïëîòü áûñòü».

25 ìàðòà – äåíü ïàìÿòè ñâÿòè-
òåëÿ Ãðèãîðèÿ Äâîåñëîâà, ïàïû
Ðèìñêîãî.

Îí ðîäèëñÿ â Ðèìå îêîëî 540
ãîäà. Ïîëó÷èâ áëåñòÿùåå ñâåòñêîå
îáðàçîâàíèå, äîñòèã âûñîêèõ ãîñó-
äàðñòâåííûõ äîëæíîñòåé. Âñåé äó-
øîé ñòðåìèëñÿ ê ìîíàøåñòâó. Ïîñ-
ëå ñìåðòè îòöà èñòðàòèë âñå ñâîå
ñîñòîÿíèå íà óñòðîéñòâî øåñòè

ìîíàñòûðåé. Â Ðèìå îí îñíîâàë
ìîíàñòûðü âî èìÿ ñâÿòîãî àïîñòî-
ëà Àíäðåÿ Ïåðâîçâàííîãî è, ïðîìå-
íÿâ ñâîè ïàëàòû íà òåñíóþ êåëüþ,
ïðèíÿë òàì èíî÷åñêèé ïîñòðèã. Ïîñ-
ëå ñìåðòè ïàïû Ïåëàãèÿ íà Ðèìñ-
êóþ êàôåäðó áûë èçáðàí ñâÿòîé
Ãðèãîðèé. Ñ÷èòàÿ ñåáÿ íåäîñòîé-
íûì, ñâÿòîé â òå÷åíèå ñåìè ìåñÿ-
öåâ íå ðåøàëñÿ ïðèíÿòü ñòîëü îò-
âåòñòâåííîå ñëóæåíèå, è ëèøü
óñòóïàÿ ìîëüáàì êëèðà è ïàñòâû,
ïðèíÿë ïîñâÿùåíèå.

Ñâÿòîé Ãðèãîðèé ñîñòàâèë íà
ëàòèíñêîì ÿçûêå ÷èí Ëèòóðãèè
Ïðåæäåîñâÿùåííûõ Äàðîâ, êîòîðàÿ
äî íåãî áûëà èçâåñòíà ëèøü â óñò-
íîì ïðåäàíèè. Óòâåðæäåííûé Øå-
ñòûì Âñåëåíñêèì Ñîáîðîì, ýòîò
÷èí áûë ïðèíÿò âñåé Ïðàâîñëàâíîé
Öåðêîâüþ.

Ñâÿòèòåëü Ãðèãîðèé îñòàâèë
ïîñëå ñåáÿ ìíîãî÷èñëåííûå òâîðå-
íèÿ. Ïîñëå ïîÿâëåíèÿ åãî êíèãè
«Áåñåäû èëè äèàëîãè î æèçíè è ÷ó-
äåñàõ èòàëèéñêèõ îòöîâ» Ñâÿòèòå-
ëÿ ñòàëè íàçûâàòü «Äâîåñëîâîì»,
òî åñòü «âåäóùèì äèàëîã, ñîáåñåä-
íèêîì». Îñîáåííîé èçâåñòíîñòüþ
ïîëüçóåòñÿ åãî «Ïðàâèëî ïàñòûðñ-
êîå». Â ýòîì òâîðåíèè ñâÿòèòåëü
Ãðèãîðèé âñåñòîðîííå îïèñûâàåò
îáðàç èñòèííîãî ïàñòûðÿ.

26 ìàðòà, 2 è 9 àïðåëÿ (âî 2-þ,
3-þ è 4-þ ñóááîòû Âåëèêîãî ïîñòà)
– ïîìèíîâåíèå óñîïøèõ.

Âî ñâÿòóþ ×åòûðåäåñÿòíèöó –
äíè Âåëèêîãî ïîñòà, ïîäâèãà äóõîâ-
íîãî, ïîäâèãà ïîêàÿíèÿ è áëàãîòâî-
ðåíèÿ áëèæíèì – Öåðêîâü ïðèçûâà-
åò âåðóþùèõ áûòü â òåñíåéøåì ñî-
þçå õðèñòèàíñêîé ëþáâè è ìèðà íå
òîëüêî ñ æèâûìè, íî è ñ óìåðøèìè,
ñîâåðøàòü â íàçíà÷åííûå äíè ìî-
ëèòâåííûå ïîìèíîâåíèÿ îòøåäøèõ
îò íàñòîÿùåé æèçíè. Êðîìå òîãî,
ñóááîòû ýòèõ ñåäìèö íàçíà÷åíû
Öåðêîâüþ äëÿ ïîìèíîâåíèÿ óñîï-
øèõ åùå è ïî òîé ïðè÷èíå, ÷òî â
ñåäìè÷íûå äíè Âåëèêîãî ïîñòà çà-
óïîêîéíûõ ïîìèíîâåíèé íå ñîâåð-
øàåòñÿ (ñþäà îòíîñÿòñÿ çàóïîêîé-
íûå åêòåíèè, ëèòèè, ïàíèõèäû, ïî-
ìèíîâåíèÿ 3-ãî, 9-ãî è 40-ãî äíÿ ïî
ñìåðòè, ñîðîêîóñòû), òàê êàê åæåä-
íåâíî íå áûâàåò ïîëíîé ëèòóðãèè,
ñ ñîâåðøåíèåì êîòîðîé ñâÿçàíî
ïîìèíîâåíèå óñîïøèõ. ×òîáû íå
ëèøèòü óìåðøèõ ñïàñèòåëüíîãî
ïðåäñòàòåëüñòâà Öåðêâè â äíè ñâÿ-
òîé ×åòûðåäåñÿòíèöû, è âûäåëåíû
ñóááîòû 2-é, 3-é è 4-é ñåäìèö ñâÿ-
òîé ×åòûðåäåñÿòíèöû.

27 ìàðòà – íåäåëÿ âòîðàÿ Âå-
ëèêîãî ïîñòà. Öåðêîâü ìîëèòâåííî
âîñïîìèíàåò ñâÿòèòåëÿ Ãðèãîðèÿ
Ïàëàìó, æèâøåãî â XIV âåêå, àðõè-
åïèñêîïà Ôåññàëîíèòñêîãî (Ñîëóí-
ñêîãî), èçâåñòíîãî âèçàíòèéñêîãî
áîãîñëîâà è öåðêîâíîãî äåÿòåëÿ,
ðåâíîñòíîãî ïîáîðíèêà ìîíàøåñ-
êîé æèçíè è äóõîâíîãî äåëàíèÿ, âû-
ðàçèòåëÿ îñîáîãî öåðêîâíîãî ó÷å-
íèÿ î Ôàâîðñêîì ñâåòå – íåìàòåðè-
àëüíîì áëàãîäàòíîì Íåáåñíîì ñâå-
òå, êîòîðûì ïðîñèÿë Ãîñïîäü ïðè
Ïðåîáðàæåíèè íà ãîðå Ôàâîð. Ýòî
ó÷åíèå î âîçìîæíîñòè äëÿ ÷åëîâå-
êà ñòÿæàíèÿ áëàãîäàòè Ñâÿòîãî
Äóõà, î ïóòÿõ ê ýòîìó – ìîëèòâå è
äîáðîäåëàíèè, ê ÷åìó âåðóþùèå
îñîáåííî ïðèçûâàþòñÿ Öåðêîâüþ â
äíè ïîñòà.
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